
Championnats de la Somme de cross – country 
Dimanche 8 janvier 2012 

ABBEVILLE – Plaine de Jeux du Collège de Ponthieu 
Organisés par le SC Abbeville et le CD Athlétisme d e la Somme 

 
 

PROGRAMME 
 
 

Course  Horaires  Catégorie  Distance  Boucles  
 

1 
 

10h00 Ben. F. /Ben. M. 1900 m  1MB + DL + DA 

2 
 

10h15 Min F. / Min. M. / Ca. F. 3120 m 1PB + 1GB + DL 
+ DA 

3 
 

10h45 Ca. M. / Ju. F. 4180 m 1PB + 1MB + 
1GB + DL + DA 

4 
 

11h15 Ju. M. / Fém. à partir 
d’Es. 

5740 m 1MB + 2GB + 
DL + DA 

5 
 

11h50 Masc. à partir d’Es. 9080 m 1PB + 2MB + 
3GB + DL + DA 

 
Petite boucle (PB): 360m 

Moyenne boucle (MB): 1060m 
Grande boucle (GB): 1920m 
Distance arrivée (DA) : 50m 

Distance de Liaison (DL) : 790m 
 


